
  
 

 Le pouce est dans la loupe du haut, l’index et le majeur sont dans la loupe 
du bas. 

 La main est en position verticale, le pouce vers le haut. 

 

 Le pouce est dans la loupe du haut, le majeur est dans la loupe du bas et 
l’index stabilise le dessous des ciseaux. 

 La main est en position verticale, le pouce vers le haut. 

 


